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U ovomu ciklusu kateheza sveti otac Benedikt XVI. razmatra o početcima Crkve osvjetljujući njezinu bitnu strukturu koju protok vremena ne mijenja niti je može istrošiti. Zbirka započinje nizom kateheza nadahnutih otajstvom Crkve, a potom se bavi ustanovom dvanaestorice te njihovom službom zajedništva i istine. Središnji, najopsežniji dio posvećen je predstavljanju pojedinih apostola s osobitim odlikama svakoga od njih, njihovim osobnim iskustvom Isusa te značajnijih događaja iz njihova života. Ova razmatranja o ranoj Crkvi dopunjaju likovi drugih značajnih osoba, muškaraca i žena, koji u povijesti Crkve blistaju poput najsjajnijih zvijezda. Knjiga tako čitatelja vodi na zamišljeno putovanje među svjedoke ranoga kršćanstva, koje spominju novozavjetni spisi.
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